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SENCHABRASIO SEANCE

HYDROPEEL KEZELES
A HIDROABRAZIO UJ DIMENZIOJA

A hagyomanyos hidroabrazioval ellentétben a Séance soran viz helyett a japan
sencha zdold tea energiajat felhasznalva sokszorozzuk a kezelés hatékonysagat.

Az eljaras soran a vibracid hatdsara a Tonizdlé Senchatea [HY1] cseppecskéi
szétporladnak, mikrorobbanasaik pedig nem csupan magukkal viszik az elhalt

hamsejteket és a felUleti szennyezddéseket, hanem antioxidans borfeltdltod
bombaként is hatnak.

SENCHATEA HATOANYAGROBBANAS AZ ARCBORON

Bar a hidroabrazio kifejezetten a viz bérrel vald érintkezésére épul, miért
tennénk ezt ,csupan” vizzel, ha tarsolyunkban van a Sencha tea tonizald?

Miért idealis erre a célra?

e Alapja a zold tea viz, mely bérfrissitd, tonizald, gyulladasgatlo
tulajdonsagaival minden bortipus szamara feludité hatasu. Egy csepp
tejsavat tartalmaz, mely a kezelés soran enyhén savas, bérazonos kbzeget
biztosit. Emellett kétfazisu készitményként rizsolajat és kamélia olajat is
hordoz magaban, el6bbi a hidro-lipid egyensuly kialakitasaért, utébbi az
Oregedési foltok halvanyitasaéert felel leginkabb. Uj hatdanyagként az
innovativ Fucogel is megtalalhatd benne.



SENCHABRASIO SEANCE

HYDROPEEL KEZELES

MILYEN VEZERFONALAK MENTEN FOLYT A FEJLESZTES?

e Szerettunk volna egy olyan kezelést, mely minden b&értipusban, széles
vendégkor esetén bevethetd.

e Mivel a legtdbb hamlasztd kezelés nyaron nem alkalmazhatd biztonsaggal, a
Séance Senchabrazid igazi hianypotld kozmetikai protokoll.

e A nyaron bekovetkez6 boérartalmak (kloros viz, napfény, fokozott
verejtékezeés..) ellensulyozasa is f6 szempont volt a kezelési séma
kialakitasakor.

e A visszatérd illatjegyek 60sszehangolasaval az aromaterapias élmény fokozasa.

e Célunk volt, hogy néhany Magister terméektdl eltekintve, a kezelési protokoll
végzése a Grand Luxe csomag vasarlason tul, ne jelentsen anyagi
invesztaciot.

A kezelést Horvathné Puskas Petra Séance referencia kozmetikus otletei és
kisérletezései alapjan dolgoztuk Kki.

A kezelés iddtartama: arcon 50 perc, mely a dekoltazs bevonasaval 60 percre
emelkedik. Amennyiben az opcionalis masszazs |lépést is a kezelésbe épitjuk +15
perccel n6é a Séance hossza.
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KEZELESI LEPESSOR
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[HYO] TaiDrops illatcsepp

[MAGISTER] Kékuszviz

[HY1] Tonizalé Senchatea

[MACISTER] Tropiscrub arcradir

[HY1] Tonizalé Senchatea

[XH] Pigment trick treatment (opcionalis)
[HY3] Elastai kollagél

[XH] Melisso mist szépitdviz (opcionalis)
[BL7H] Beautfeye pads (opcionalis)

[HX] Praliné Deluxé Pakolas
[MAGCISTER] Copaca Banana SPF 20 arckrém

A KEZELES CELJA

NN

CLWoJo Ul

.Finom rancok eltintetése.
.Aknék gyogyitasa, hegek halvanyitasa.
.Dehidratalt és alipikus bdr esetén az elhalt szarusejtek kiméletes

eltavolitasa, az anyagcsere fokozasa, a bérléegzés javitasa.

.Tag porusok lathatdosaganak csdkkentése.

.Sapadt, fako bér felélénkitése.

.Zsiros, szeborreas bdr tisztitasa, harmonizalasa.

.B&rtolerancia javitas érzékeny bdr esetén.

.KUraszerl alkalmazas soran el6segiti a komedok termeészetes urulését.
.Azegységes, miteszerekt6l mentes tiszta bérkép elérésére.

.Hosszutavu terapias alkalmazasa mellett lehetévé valik a milliak preventiv

kezelése.
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OTLETEK KEZELESI TERV KIALAKITASRA

Mivel itt egy kiméletes peeling eljarasrdél van szé, ami a bérmegujitason tul
még egy fantasztikus hidratalé is, tokéletes kiegészitd Séance lehet barmely
kezelési tervben.

A téli idészakban elvégzett XPHOLY8 hamlaszto kuranak szuper
szintentartasa lehet a nyari idészakban, természetesen fényvédelemmel, de
jo valasztas lehet a kora 6szi idészakban is elokésziteni a bért a hamlaszto
kezelési sorra.

Dehidratalt boron felvaltva alkalmazhato 2-3 hetes valtassal a SIREN WATERS
KELETI HIDRATALO SEANCE-al, de akar aknés b6r esetén a MARIANA DEEP
CLEAN kezeléssel is.

Mivel itt nem beszélhetlUnk egy drasztikus hamlasztd kezelésrdl, ezért a
SENCHABRASIO SEANCE-t ajanljuk az érzékenyebb b6r szamara is, kivéetel
akkor, ha aktiv gyulladasban van a bér, legyen az pl. ekcémas, aknés vagy
rosaceas jellegl. Ebben az esetben tarthatunk attol, hogy a spatula esetleg
kellemetlen érzés lehet a vendégnek, ha ezeken a teruleteken haladunk at
vele.

Kombinalt bdr esetén az aktualis allapotnakmegfeleléen prima megoldas.

KONTRAINDIKACIOK

A készitmények valamely Osszetevdire torténd allergia esetén.

AKktiv gyulladas ill.er6teljes rosacea esetén.

Kismamaknak a kezelés az Elastai kollagél hésokk terapia végezhetd
egészen nyugodtan. Azonban kismamak esetén nyomatékosan hivjuk fel a
fényvédelemre a figyelmet, hiszen a hormonallapotok miatt fogékonyabbak
lehetnek a pigmentaciora, a kellemetlen melasmakat pedig mindenképpen
erdemes elkerulni,
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FO HATOANYAGOK

ZOLDTEA ViZ (BI10)

e A teacserje (Camellia sinensis) fermentalatlan, zold leveleinek
vizgbzdesztillaciojaval nyert hidrolatum, vagyis viragviz. Ellen6rzott
Okologiai gazdalkodasbdl szarmazik, fobb dsszetevdi: flavonoidok, koffein,
teofillin, illéolaj, hidrolizalhatd cseranyagok.

e Kivalod antioxidans, enyhe 6sszehuzo és fertdtlenitd, tonizald.

o |[d6sOdO és az érett bor apolasara szant készitmeényekbe, anti-aging
kozmetikumokban potencirozé hatasu.

Miben talalod? Tonizalo Senchatea [HYI1], Matchakra szépitdviz [XH] (matcha
zoldtea)

FUCUS VESICULOSUS EXTRACT (HOLYAGMOSZAT)

e A francia tengerpartokrol gyujtdott és szaritott sargas moszat kivonat, mely
magas jod és polifenol tartalommal buUszkélkedhet. Jopar éve, hogy eldtérbe
helyeztéek, mint professzionalis ranctalanito.

e Vizsgalatok megallapitottak, hogy még az erésen karosodott, szolarium,
napfény behatast tartdsan elszenvedett bdrre is pozitiv, elasztikussag noveld
hatast gyakorol.

e BOrpuhitd, bérkondicionald, vizmegkdtd hatasu dsszetevd, ezaltal noveli a
bér komfort érzetét.

e Antioxidansok gazdag forrasa.

Miben talalod? Elastai kollagéel [HY3]
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FO HATOANYAGOK

FUCOGEL (INCI: BIOSACCHARIDE GUM-1)

Non-gmo novényekbdl nyerik ki bakterialis fermentacidé alkalmazasaval ezt a fukdézban
gazdag nagy molekulaju poliszacharidot. A b&éron egy természetes, atjarhato,
légateresztd, feluleti hartyat képez, mely képes megkdtni a vizet, igy remek hidratalo a
stratum corneum szamara. Puha, nem zsiros érzetet hagy maga utan. Rovid idén belul
nyugtat (5 perc), hidratal, anti-aging hatasu, b6r szerkezet atalakitd, sima és puha lesz
a bor.

HATASMECHANIZMUS

e Biologiai hatasossaga egyrészrdl a bér fukoz receptorain keresztul valésul meg,
masrészrél képes modulalni az idegi érzékenységet az ASIC (acid-sensing ion
channel), vagyis a savérzékeny ioncsatornakon keresztul, igy gatolja a neurogén
gyulladast. Ez azt jelenti, hogy a kornyezeti artalmaknak, a kémia irritacionak kitett
ill. az érzékeny bér hiperrekacioit, fellangolasait, irritacidojat csdkkenti, azt
nyugtatja.

e A csalannal kivaltott gyulladas és b6rpir a Fucogel felvitelét kdvetd 5 percen belll
mar latvanyosan csillapitotta a csipd érzést ( +24 % vs. placebo 5 percen belul, majd
utana 47 % vs. placebo).

e Hidratald hatasat az epidermalis (+56 % vs.placebo) és dermalis (+20 % vs placebo)
hialuronsav mennyiségének szignifikans novelése all.

e Anti-aging hatasa mogdtt a Sirtuin-1, fiatalsag fehérje aktivitasa rejlik, ezaltal noveli
meg a sejtek életidejét.

e A SIRTI jelenlétébdl kiolvashatjuk a sejtek életidejét. Elengedhetetlen szerepe van
fizioldgiai folyamatokban, ide értve a DNS javitasat, a DNS védelmét az oxidativ
stressz ellen, illetve kontrollalja, id6ziti a sejthalalt. Mindazonaltal a kor és a kulso
behatasok kovetkeztében mennyisége lecsdkken, ezzel hozzajarulva az idd elotti
Oregedéshez. A fucogel a SIRT1-et stimulalja, az 6regedés ellen hat, biztositja a
hosszu sejtéletidot és a fiziologias folyamatok kontrollallasat.

Miben taldlod? Tonizdlé Senchatea [HYI], Berry Well kékfény Elixir [BL4], Skinsiesta
peeloff mask [XP5H], Voyage Raspberry-C 25+ arckrém, Voyage Ceramid-G arckrém
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OTTHONI UTOAPOLAS

Normal, feluleti vizhianyos fiatal arcbdr szamara, két célkitlUzéssel: depigmentalas,
anti-aging prevencio, urban-aging ellenes hatdéanyagokkal és kardinalis hidratalo
anyagokkal tlzdelve.

Reggel:

e Kékusz- vagy Epervizes letorlés, majd Tonizalé Senchatea [HY1] vagy Antiox-
Cleankomplex arctisztitd hab (arctisztitas)

Pigment trick treatment szérum

Szemkornyék apolasara: Eyepresso Créme Geleé

Hidratdlas: Voyage Raspberry-C (First Visage) vagy Moroccorange Hialuro Jelly
Fényvédelem: BB kollagén krém / Copaca Banana SPF20 arckrém (rétegezhetd
barmely valasztott arckrém /szérum félé is)

Este:

e Kékusz- vagy Epervizes letorlés, majd Tonizalé Senchatea [HY1] vagy Antiox-
Cleankomplex arctisztitd hab, de ha erés sminket szeretnénk eltavolitani, akkor elsé
lépésben a leghatékonyabb termék az Argantree make up free sminklemoso.

e Pigment trick treatment szérum

e Eyepresso Créme Gelée

e Detoxi-Rose éjszakai arcmaszk

Nagy bérdpolasi rutin (heti kétszer):

e Arctisztitds utdn Tropiscrub arcradir/ Ré6mai narancsliget gélpeeling.

e Otthoni pakolas: Praliné deluxé pakolas, AHA maszk.

e Pigment trick treatment szérum, esetleg Berry Well kékfény elixirrel kiegészulve
(akar szemkornyékre is).

e Napszaktol fuggden a kivalasztott hidratald kréem.
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SENCHABRASIO SEANCE

A KEZELES MENETE
ELOKESZITO FAZIS

Aromaterdpiat végzuink a szadmunkra tetszéleges Intimity illatcseppel. A
kezeléshez leginkdbb a Taidrops [HYO] passzol keleties finomsagaval. A
Kokuszvizzel alaposan megtisztitjuk az arcbort, eltavolitjuk a szemfesteket
és a sminket, Egyszer attoroljuk az arcbdért Tonizdlé Senchateaval [HY1],
majd Magister Tropiscrub arcradirral peelinget végzunk frimator
segitséegéevel. A Tropiscrub arcradirt érdemes néhany percre a bérén hagyni,
hogy a bromelinben gazdag ananasz enyhe hamoldd hatasat ki tudja fejteni.

MANGO

e EbbOl az édes déeli gyumolcsbdl duplan gazdagitottuk a Tropiscrub
arcradirt, hiszen a zsiradéekat, vagyis a polifenolkban gazdag mangodvajat,
mind pedig a frissen szaratott mangohusbdl nyert napsarga mangoport is
hasznaltuk.

e A mango szaritott kivonata rendkivuli sarga szinének kdszénhetden

gazdag a hamsejtek regeneraldodasahoz elengedhetetlen béta-karotinban
és A-vitaminban.

Miben talalod még? Mangdsdarga-fugemdtrix pakolas [BV5H]
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A KEZELES MENETE
A KEZELES MAGJA

Hidrodermabrazios készulék segitségével a kezelést 10-15 percen at tarto
bbérecsiszolassal folytatjuk. A Tonizalé Senchatedt [HY1] ecset segitségével
folyamatosan oszlatjuk el a b6ron. Ezzel egy idében a kezelbdfejet a nedves
bérfellUletre érintve, az ultrahang hullamok segitségével porlasztjuk szét a
tonikot. A metddus soran segitjuk az elhalt szarulemezkék, feltleti
szennyezddések, mirigyvaladékok és szennyezdédések eltavolitasat.

A szakaszos vibracionak koszonhetdéen a bdr oxigén aramlasa zavartalanna

valik, igy a gyulladasos folyamatok enyhulnek, a bdr felkészul a tovabbi
hatdanyagok befogadasara.

Kovetkezhet a hatéanyag bevitel, Erdemes az Elastai kollagél [HY3] felvitelét
megel6zbden valasztani a bdrtipusnak megfelelbéen szérumot. Ez mas lehet
olajbazisu is, de mivel a kezelés egyik fé célja a depigmentalas, ezért a
protokollban a Pigment trick treatment [XH] szérumot jelenitettlk meg.

Ezutan oszlassuk el egyenletesen az Elastai kollaggélt és ultrahangozzuk 10
percig a kezelt bérfeltUletbe, majd a felesleges gélt meleg vizes kenddvel, vagy
szivaccsal tavolitsuk el!l Az Elastai kollagélben talalhatdé holyagmoszat a
fenykarosodott bor jotevdje, mely a megeldzd lépések kdvetkeztében sokkal
meélyebb bérrétegekbe mutat penetraciot.
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A KEZELES MENETE
BEFEJEZ® MUVELETEK

Egy remek huzas lehet, ha az elektorkozmetikai lépés utan megajandékozzuk a
bért egy Melisso mist szépitéviz [ XH] felh6ével, hiszen az organikus
citromfldviztdél megnyugszik és feltoltdéddik a bor.

Ezt kovetden ecset segitségével egyenletes rétegben felvisszUk a Praliné
Deluxé pakolast [XH] a kezelt teruletre, és kihasznaljuk a b6r befogado
képességet. Koffeint, és nélkuldozhetetlen zsirsavakat juttatunk be, mikozben
vendégunk ellenallhatatlan csokimamorban fog lazitani. 10 perc hatdéidé utan
eltavolitjuk.

Fakultativ lepésként a pakolas felvitele el6tt megajandékozhatjuk a rancos,
faradt, karikas, taskas szemkornyéket a BEAUTIFEYE PADS [BL7] erejével.
Egyszerlen csak helyezzuk fel C-alakban a szemkornyékre, az arc mas részeire
pedig kenjuk fel a pakolast. Erdemes rdkérdezni a kezelést megelézden a
vendégtol, hogy felar ellenében igényel - e szemkornyék apolast is.

A hamlasztasbol kifolydlag a kezelés végén ugyelnunk kell a fényvédelemre,
ezért a Magister Copaca Banana SPF 20 UVA/UVB védelmet nyujté kénnyed
allagu arckréemmel zarjuk a Séance-t.

Fakultativ |épés id6s6dd bdr esetén: ha szeretnék, akkor az érett, dehidratalt,
zsirhianyos bo6r esetén plusz egy lépést beiktathatunk. Ekkor Murumuru
kasmirvaj [AA5H] segitségével 15 percen at tartd feszesitdé mozdulatokkal
masszazst végzunk. Fiatalabb bdér esetén, ahol a bérmegujitas, vagy a bér
felfrissitése, tisztitasa a cél, az arcmasszazs elhagyhato.
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[HYO] TAIDROPS ILLATCSEPP

[MAGISTER] KOKUSZViZ

[HY1] TONIZALO SENCHATEA )

[MAGISTER] TROPISCRUB ARCRADIR

[HY1] SENCHA TEA TONIZALO )
[XH] PIGMENT TRICK TREATMENT (OPCIONALIS)
[HY3] ELASTAI KOLLAGEL . . )

[XH] MELISSO MIST SZEPITOViZ (OPCIONALIS)
[BL7H] BEAUTFEYE PADS (OPCIONALIS)

[HX]1 PRALINE DELUXE PAKOLAS )
[MAGISTER] COPACA BANANA SPF 20 ARCKREM
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