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SIREN WATERS SEANCE

KELETI HIDRATALO KEZELES

Egy szomjas arcbdérnek a viz a legfinomabb ajandék. De ahhoz, hogy
hasznositani tudja ezt az éltetd er6t, maradéktalanul be kell juttatnunk és meg
is kell tartanunk a bérben. Az anyatermeészet specialis hatdanyagait kihasznalva
egy SIREN WATERS Séance alatt akar duplajara névelhetd a bér
nedvességtartalma! A viz csobogasa még a rancokat is felkapja és lesodorja a
borrél, az elmeényt a keleties illatok koronazzak.

MI OKOZZA A BOR DEHIDRATALTSAGAT?

A mélyrétegi vizhianyos bo6r leginkabb érett, 6regedd bdron jelenik meg. A ham
hidrataltsaganak csokkenése mellett az irharéteg kocsonyas alapallomanya is
érintett. Fiataloknal hormonalis problémak esetén, cukorbetegségben,
malnutritioban, vagy nagy mennyiségu folyadékvesztéssel jaré betegség utan
tapasztalhato csak sulyos melyrétegi vizhiany.

Specialis: redisztribucio, vagyis, amikor sokkos vagy folyadékszegény allapotban
a létfontossagu szervek védelme érdekében a szervezet elvonja a vizet a borbdl.

Mindazonaltal igen gyakori, hogy kulsé tényezdk provokaljak a dehidrataciot:

e Vizelvono kozmetikumok, helytelen boérapolas.

e Tulzott szolarium, mértéktelen napozas.

e Légkondicionalt vagy futott, alacsony paratartalmu helyiségben torténd
hosszas tartozkodas (repuld, iroda).

Ekkor az extrinsic faktorok hatasara boértipustol fuggetlenul alakul ki a

dehidratacio, tehat a tunetek egy allapotra utalnak.

Ez a keleties kontosbe bujtatott mélyhidratald kezelés, mely a Pigment trick
treatment szérum [XH] bevonasaval a pigmentfoltok halvanyitasaval is felveszi
a harcot, igy gondolva a nap altal kiszaritott, szinegységét vesztett bérre.
Azonnal megszUnteti a szaraz borrel jardo huzdodo érzetet, visszaadja a bor
vizmegtarto képességeét.



STERIFRUIT &
ALKOHOLES
REZTISZTITO 25

SIREN WATERS SEANCE

KELETI'HIDRA'I"AL() KEZELES
KEZELESI LEPESSOR

[HYO] TaiDrops Intimity lllatcsepp

[HY1] Tonizadlé Senchatea

[HY2H] Fulép-szigeteki arctej + Ananaszpor
[HY3] Elastai kollagél

XH] Matchakra szépitdviz (opcionalis)

HY4] Szantal masszazsbalzsam

XH] Seven seas of antiage szérum (opcionalis)
BL7H] Beautifeye Pads (opcipnalis)

HY5] Tengeralattlaté maszk

1.
2.
3,
4.,
5.
6.
7.
8.
9.
O.[MAGISTER] Moroccorange Hyaluro Jelly

L Y s T s B e T s B oy |

1

(A kezelés megkezdése el6tt [MAGISTER] Sterifruit kéztisztitd spray-vel fujhatjuk le kezeinket.)

A KEZELES CELJA

1. Anyagcsere fokozas, boérlégzés javitasa kiméletes mdédon (ananasz por).

2. A bér viztartalmanak fokozasa irharéteget is eléré hidratalokkal és
TEWL-gatlokkal (urea, pentavitin, kollagén), a tugor javitasa.

3. Lipidpotlas: a bér védbégatat alkotd, természetesen jelenlévd zsirokhoz
hasonld szerkezetl un. fizioldgias zsirokkal. Olyan epidermalis lipidekkel,
mint a telitetlen és telitett zsirok, ill. a ceramidok. Ezaltal szUnik a bdérfelulet
érdes tapintasa, mely ezeknek az anyagoknak a hianyos jelenléte okoz.

4. Bortonus fokozas kollagén serkentéssel (pl. sarkanyvér kivonat).

5. Mineralizalas, dsvanyi anyagok bejuttatdsa (Fucus vesiculosus extract,

vagyis hulyagmoszat, ill. Holt-tengeri iszap).
6. Antioxidans hatdanyag bevitel (sarkanyvér kivonat, A-vitamin, E-vitamin,
zoldtea).

7. Irritacié csokkentés (bisabolol).
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INDIKACIOK

e A rancos, élettelen, idésodd bdr rehidratalasa.

e Fiatal, de az emlitett okok miatt fellUleti és/vagy mélyrétegi vizhidnyos
allapotban.

e SUlyosan dehidratalt és/vagy alipikus bér hidro-lipid kiegyenlitésére.

e Téli idészakban a klimatikus viszonyok okozta bdrszarazsag enyhitésére akar
seborrhoea siccaban is egy tisztito kezelést kdvetd alkalommal.

e Tonusfokozas normal, szaraz béron.

e Mozaik kezelése lehet a Clock-Lock anti-aging, vagy akar a Senchabrasio
Séance-nak is.

KONTRAINDIKACIOK

e A készitmények valamely dsszetevdire torténd allergia esetén.

e AKtiv gyulladas, allergiara hajlamos ill. er6teljes rosacea esetén is
végezhetd a kezelés, de ekkor az Elastai kollagél helyett az Oleogél
activectoin [XP4H] javasolt.

e Kismamaknak az Elastai kollagél hdsokk terapiaval végezhetd, a
kezelési léepcsOk kdzott a melasma kialakulasanak gatlasa erdekéeben
Pigment trick treatment szérum [XH] csepegtethetd.

e Seborrhoea oleosa.

Idétartam: arcon 60 perc, mely a dekoltazs bevonasaval 80 percre
emelkedik.
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FO HATOANYAGOK

PENTAVITIN
INCI: Saccharide Isomerate

Olyan egyedulalld tartés melyhidratalo, mely az utolsd alkalmazasa utan 72
oran keresztul megtartja hatasat. Minden bértipusnal alkalmazhato, csdkkenti a
béron keresztuli vizvesztést (TEWL-gatlo), irritaciot, viszketést. Javitja a barrier
(védbgat) funkcidot és rugalmassa, simava teszi a bort.

Hogyan hat a Pentavitin?

e A Pentavitin 100 %-ban természetes, novényi szacharidokbdl all, melyek
nagyon hasonldak az emberi bdérben talalhatdo szénhidrat komplexekhez.
Elhuzodo hatasat a boérhoz valo egyedi kotédésének kdszonheti: magneskéent
kapcsoldodik a bdr felsd réetegében talalhatd keratinhoz, ezaltal csak a
természetes hamlas soran tavozik a b6rbél. Ez eredményezi hosszutavu
hidratald hatasat.

e Avizmegkotd (humektans) tulajdonsaga révén noveli a bor viztartalmat,
rovid és hosszutavon normalizalja a természetes hamlast és javitja a bor
barrier funkcidjat.

e Emolliens tulajdonsaga miatt nyugtatja, puhitja a bért. Csdékkenti a szaraz
bdrrel jardo viszketd, szuro, feszuld érzest.

Milyen bérproblémak esetén ajanlott?
dehidratalt bér

extrém szaraz bor (xerosis cutis)
UV sugarzasnak kitett bér

idésebb bér

irritalt bér (pl: AHA hasznalat utan)

Miben talalod? Szantdl masszazsbalzsam [HY4], Ciao chia arckrem [MAGISTER]



TENGERALATTLATO
MASLK

Atrava | Mudiai

4k
SIREN WATERS SEANCE

FO HATOANYAGOK

NOVENYI KOLLAGEN

Ez a kozmetikai hatdanyag glikoproteinekbdl all, melyet nem génmanipulalt
élesztobdl és fuzfabol vonnak ki, fehérjével és oligoszaharidokkal keverékben. A
bbérben természetes modon is eléforduld kollagénnel hasonld tulajdonsagokkal
rendelkezik. Minden tipusu bdér csillapitasara, rugalmasitasara, védelmeére
idealis hatdanyag. Képes a bor felszinén kialakitni egy finom, hajlékony réteget,
mely a porusok elzarasa nélkul segit megtartani a b6r viztartalmat, egyuttal
rugalmassagot kolcséndzve annak. Leginkabb a szaraz, vizhianyos vagy érett
bdrre javasolt.

Miben talalod? El/astai kollagél [HY3], BB kollagén [MAGISTER]

HOLT-TENGERI ISZAP

A Holt-tenger 10-szer annyi sét tartalmaz, mint altaldban az éceadnok vize. Osi
nevén Arava, melynek jelentése "maganyos és szaraz hely". A legendak szerint
Kleopatra, Egyiptom faradéndje, azéert hoditotta meg a Holt-tenger vidéekéet, hogy
barmikor rendelkezésére alljanak a tenger kincsei, szépségének megdrzése
érdekében. Az iszap a hegyekbdl az esézések altal a tengerbe lehordott
Uledékes agyagréteg erdozidja réevéen keletkezett, az évezredek alatt magaba
szivta a tengerviz taplald asvanyi anyagait. A fekete asvanyi iszap nyomelemei
elengedhetetlenek az egészséges b6r szamara. A kaolint, timfoldet, apro
agyagszemcseéket tartalmazd iszap, amely kivalo melytisztitd hatassal
rendelkezik, felszivja a felesleges zsirokat és a szennyezdédéseket a porusok
melyérdl. Egyuttal asvanyi anyag tartalma (magnézium, kalcium, kalium, vas)
stimulalja, feszesiti, taplalja, hidratalja és élénkiti a bdrt, ami ezaltal sugarzo és
friss lesz. A SPA élmény nélkulozhetetlen eleme.

Miben taldlod? Tengeralattiato maszk [HY5], Pandacukor multimaszk
[MAGISTER]
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UREA (KARBAMID)

Bizarrnak hangzik, hiszen nem csupan a bér természetes hidratalo,
nedvességmegkotd faktora, de a vizelet alkotd eleme is. Aldasos hatasaért régi
idékben az utdbbit is hasznaltak bérapolasban, ma mar erre szerencsére nincsen
szUkseg. A normal boér kérulbelul 1% karbamidot tartalmaz, mig a szaraz bdrben
karbamid hiany lép fel. Az atopias dermatitisszel kiszkdéddk és pikkelysdmoros
(psoriasis) vendégeknek a bérében alacsony a karbamid tartalom. A vizeletben
azért talalhatd meg, mert a fehérje anyagcserénk végterméke és a vizelettel
valasztodik ki. Akinek nem jol mUkodik a veséje, a veréeben megemelkedik a
karbamid szint.

e Bbrbe penetralddva, az ozmotikusan aktiv tulajdonsaganak koszonhetden
biztositja a stratum corneum hidrataltsagat.

e Nagyobb koncentracidban keratolitikus (szaruanyagot oldd szer), kivaldan
alkalmas pl. a talp szarusejtjeinek felpuhitasara, de a szdértelenitd kremek is
tartalmazzak, ill. 40 %-ban kdromroncsolasra hasznalhatd koromgombaban.

e Kevésbé ismert, hogy viszketés csillapitd is, ez elényds az ekcémas bor
hidratalojaként.

e Altalanosan a szaraz arcbo6r huzddo érzetének csokkentésére szolgal.

e Enyhe antiszeptikus hatasa is van.

Sajat anyagunk, igy barmely bortitpus esetén kedvezdéden hat, de a szaraz,
vizhianyos bdr apolasaban els6kéent valasztando, ugyanakkor a seborrheat is
meérsekli.

Miben talalod? A Séance tengervizes szérumokban 2 %-ban (Aknézia Amphora
[XH], Seven Seas of Antiage [XH], Pigment Trick Treatment szerum [XH]), Fulop-
szigeteki arctej [HY2H], G-Cell szdldfurt pakolas [XH], szamos Magister
arckrémben, testapoldban (pl.: Hialuron nappali arckrém, Pistacchio Créme
Gelee, Ciao chia arckréeém, Detoxi-Rose €jszakai maszk, Biorio lipid up balzsam),
arctisztitokban (Drystopper, Antiox-Cleankomplex arctisztitohab, Eperviz,
Kokuszviz).
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OTTHONI UTOAPOLAS

Indikdcid: dehidratalt, vagy kombinalt, oxidativ stressznek kitett, napkarosodott, U-zéndban
akar enyhén alipikus, T-zonaban seborrheds, toltottségét vesztett, fakd arcbédr esetére, az anti-
age hatas stimuladlasa mellett. A vendég nehezen viseli a konzisztens, tdmor arckrémeket,
textlUrakat. Idedlis tavasztdl &szig tartd rutin a normal bér szadmara is. Eletkor: 25-45 év. Idésebb
bér esetén befejezd krémként Voyage 3D Hyaluron-C nappali arckrém 45+ ill. Voyage Ceramid-G
éjszakai arckrém 45+ valasztandé.

Reggel:

e Drystopper arctisztitd hab majd, Tonizalé Senchatea [HY1]

e Az arctisztitast kovetd |épésben luxus Matchakra szépitdviz [XH] permetezésével segithetjuk
el6 az olajos texturaju szérum felszivodasat, valamint a bérsejtek megujulasat.

Vitalisea szérum (akar szemkdrnyékre is) vagy Seven Seas Of antiage szérum [XH]
Szemkornyék apolasara: Eyepresso Créme Geleé

Hidratalds: Moroccorange Hialuro Jelly

Fényvédelem: BB kollagén krém / Copaca Banana SPF 20 arckrém (rétegezhetd barmely
valasztott arckrém / szérum f6lé is)

Este:

e (Sminkeltavolitads: Argantree make up free arc-és sminklemoso)

e Drystopper arctisztitd hab, majd Tonizalé Senchatea [HY1]

e Matchakra Szépitéviz [XH]

e Vitalisea Szérum

e Eyepresso Créme GCeleé a szemkornyék érzékeny bdérének apolasara
e Hidratalads : Solar Rouge Créme Geleé

Onbarnitads esetén: hetente két alaklommal, peelingelést kévetéen Indian Summer énbarnito
éjszakai arckrém hasznalata javasolt. Onbarnité hatéanyaggal fejlesztett arckrém, mely
amellett, hogy fokozatosan segiti a napbarnitotta bdérszin elérését, egy komplex éjszakai
Ujjaépitd, bérmegujitd arckrém komplex anti-aging hatdsmechanizmussal.

Nagy bérdpolasi rutin (heti kétszer):
Arctisztitds utan Rdmai narancsliget gélpeeling [BV2]

Otthoni pakolas: Tengeralattlatd maszk [HY5] (b6répité ceramiddal)
Matchakra Szépitdviz [XH]

Vitalisea szérum /Seven Seas Of antiage szérum [XH]

Eyepresso Créme GCeleé a szemkornyék érzékeny bérének apolasara

Moroccorange Hialuro Jelly // Indian Summer Onbarnité arckrém
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SIREN WATERS SEANCE

A KEZELES MENETE
ELOKESZITO FAZIS

Aromaterapiat végzunk az ellazitd szantalfaval, édes massoia olajjal és a
keleties ambrava készUlt Taidrops Intimity illatcseppel [HYO].

Csepegtessink 10 cseppet parologtatoba vagy 4 cseppet diffuzorba a vendég
megérkezéset kovetden.

Els6 lépésként a Kékuszvizzel eltavolitjuk a szemfestéket és a sminket, majd
attoroljuk az arcbo6rt a Tonizdlé Senchatedval [HY1].

A 2:1 ardnyban kikevert Fulop-szigeteki arctej és ananaszpor [HY2H]
mixturajaval kiméletes hamlasztast végzunk korkefés peeling bevonasaval.
Megvastagodott, kevésbé érzékeny és dehidratalt bdr esetén az arany 1:1-hez
modosithato. Szenzitiv arcbéron a frimator elhagyhatd és finom masszazs
mozdulatokkal végezzuUk a bér felkészitését a Séance tovabbi |épéseire.

5 perc elteltével langyos vizes kozmetikai kenddvel vagy szivaccsal letordljuk.

ANANASZ POR
e Az ananaszpor a gyumolcs szarabol nyert értékes hatdanyag. Bromelinben
gazdag hamlasztd és tisztito.
e Minden tipusu bérre alkalmas, kUlondsképpen a fako, érett, eltomdédott
arcborre.

e Miben talalod? Fdlop-szigeteki arctej és ananadszpor [HY2H], Tropiscrub
arcradir [MAGISTER]
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A KEZELES MENETE
A KEZELES MAGJA

Az Elastai Kollagéllel [HY3] 10 percen at tartd ultrahangos elektroterapiat
végzunk. Kismama esetén nyugodtan lehet h6ésokk kezeléssel helyettesiteni
(lasd a képen). Az Elastai kollagél ala a pigmentfoltos terlletekre
természetesen ennél a |épésnél is felviheté a Pigment trick treatment szérum
[XH] (0regségi foltokra, melasmara, pattanasok utan visszamaradt hegekre).

A gél alapos eltavolitasa utan opcionalis |épésként 2-3 spriccelésnyi Matchakra
spray-vel [XH] boritjuk be a vendég arcbérét, ezzel 6sztondzve a
mikorkeringést és javitva a bdér antioxidans kapacitasat.

A Matchakra spray kellemes segitsége lehet a Szantal masszazsbalzsamnak
[HY4], mellyel ezutan lazitd masszazst végzunk. Legyunk figyelemmel a bor
igényeire, vigyuk be az altala megkivant mennyiseget. A kezelés kdzben a
tenyerunkbe is fujhatunk a spray-bél, ezzel megkdnnyitve a hosszantarto
masszirozast. 15 perc elteltével meleg vizes szivaccsal vagy kenddével tavolitsuk
el a felesleges masszazsbalzsamot.

Fakultativ |épésként a zaro pakolas eldtt bdrre vihetunk a Seven Seas of
Antiage szérumbdl [ XH], melynek észbontd hatdanyagai (LMW-hialuronsav,
palmitoil- tripeptid-5) aktivan lépnek fel a rancok és feszességét vesztett
boérkép ellen. Amennyiben nem kifejezetten a depigmentalas a cél, az Elastai
kollagél ala is réetegezhetjuk 6t.

Opcionalisan ennél a kezelésnél is megajandékozhatjuk a rancos, faradt,
karikas, taskas szemkornyéket a BEAUTIFEYE PADS [BL7] erejével. C-alakban
felhelyezzUk és ezutan kenjuk fel a Tengeralattlaté maszkot [HY5]!



SIREN WATERS SEANCE
A KEZELES MENETE
BEFEJEZO® MUVELETEK

Ecset segitségével a ceramidban gazdag bértokéletesité Tengeralattlatoé
maszkot [HY5] egyenletesen felvisszUk a kezelt teruletre (a szemkdérnyékmaszk
konturjat kihagyva), majd 10-15 perc hatdéidd utan eltavolitjuk.

Befejez6 kréemként az illatokharmoniaban és 6sszetevd sorban passzolo,
kellemesen lemattité Moroccorange Hialuro Jellyvel zarjuk a Séance kezelést.

MAROKKOI NARANCSVIRAG Viz

e A borre gyakorolt elenkitd és regenerald hatasaval tunik ki ez az el6keld
organikus viragviz, melyet a frissen szedett, mesés illatu narancsviragok
gbzleparlasaval nyernek.

A Kifinomult viragviz visszaadja az arcbdr ragyogasat, szépségéet.

A hidrolat-terapiaban nyugtatd és csillapitd hatasa végett értékelik nagyra.
Barmely tipusu, kuléndsen a szaraz arcbdr apolasaban elsérangu.

A fako, sapadt, élettelen arcbér felpezsditésére, az érett, megodregedett,
rancos arcbdr napi rutinjaba érdemes beépiteni.

Miben talalod? Moroccorange Hialuro Jelly [MAGISTER]
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SIREN WATERS

e [HYO] TAIDROPS ILLATCSEPP
[HY1] TONIZALO SENCHATEA

e [HY2H] FULOP-SZIGETEKI ARCTEJ +
ANANASZPOR
[HY3] ELASTAI KOLLAGEL
[XH] MATCHAKRA SZEPITOVIZ (OPCIONALIS)
[HY4] SZANTAL MASSZAZSBALZSAM
[XH] SEVEN SEAS OF ANTIAGE SZERUM
(OPCIONALIS)

o [BL7H] BEAUTIFEYE PADS (OPCIPNALIS)

e [HY5] TENGERALATTLATO MASZK

e [MAGISTER] MOROCCORANGE HYALURO
JELLY
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